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Kiugciik Adimlar Erken Egitim Programi

MUdUnugu - ISOM: - s

Egitim rehabilitasyon hizmetleri; Zihinsel
Oziirliiler Beceri Kazandirma ve Mesleki
Rehabilitasyon Merkezleri, karma egitim hizmetleri, yaz okulu hizmetleri, Turk Isaret Dili
egitimleri, tiyatro, sinema atolyesi ve diger sanat egitimleri

Fizyoterapi ve sporla rehabilitasyon hizmetleri; Fizik tedavi rehabilitasyon hizmetleri, sporla
rehabilitasyon, atla terapi, hidroterapi

[stihdam destek hizmetleri;

Cagr1 merkezi ve ulasim hizmetleri;

Medikal malzeme ve ortez - protez destegi;

Yaz kampz1 ve sosyal, kiiltiirel etkinlikler;

Toplumsal bilinglendirme projesi (OSHA);

Diger hizmetlerimiz; Kuaférliik hizmeti, kiitiiphane, Sinema Atolyesi Projesi, Tiyatro Atolyesi
Projesi, AB Projeleri

ISOM, Istanbul il sinirlar1 icinde ikamet eden ve tam tesekkiillii bir hastaneden %40 veya lizeri viicut

fonksiyon kaybi oldugunu belgeleyen bir Saghk Kurulu Raporu olan gorme, isitme-konusma,

ortopedik ve zihinsel 6ziirliiler ile ruhsal-duygusal rahatsizlig1 veya siiregen hastalig1 olan biitiin

oztirlillere hizmet vermektedir. Bu hizmetler, idari hizmetlerin de yiritiildigi Tophane Istanbul

Oziirliller Merkezi de dahil olmak tizere toplam 19 merkezden verilmektedir. Bu merkezler;

Oziirliler Midiirliigii (Tophane)
Kagithane Oziirliiler Merkezi
Fatih Oziirliiler Merkezi
Kiiciikcekmece Oziirliiler Merkezi
Beykoz Oziirliiler Merkezi

Pendik Oziirliiler Merkezi
Sultanbeyli Oziirliiler Merkezi
Gaziosmanpaga Oziirliiller Merkezi
Atasehir Oziirliiler Merkezi
Bagcilar Oziirliiler Merkezi
Biiyiikcekmece Oziirliiler Merkezi
Sartyer Oziirliiler Merkezi
Bayrampasa ( Rami ) Oziirliiler Merkezi




e Tuzla Oziirliiler Merkezi

e  Cebeci Oziirliiler Merkezi

e Umraniye Oziirliller Merkezi

e Availar Oziirliiler Merkezi

e Sancaktepe Oziirliiler Merkezi

e Yedikule Oziirliiler Merkezi’dir.

Birimlerimize 2010 yil1 Nisan Ay itibariyle kisi kayitlidir.
1.1. Sosyal Rehabilitasyon ve Danismanlik Hizmetleri
5.1.1. Sosyal Servis Hizmetleri

Sosyal Servis, ozurlti ve yakinlarmin ilk olarak basvurabilecekleri servistir. Bilgilendirme,
danismanlik, kurum i¢i ve dis1 departmanlara yonlendirme ve bu yonlendirmelerin takibi biitiinciil
bir sosyal hizmet sisteminin gerektirdigi sekilde bu serviste gerceklestirilir.

5.1.2.Sosyal Destek Programlar1 (Sosyal Organizasyonlar)

Sosyal aktiviteler, oztirliilerin ve ailelerinin toplumdan soyutlanmadan toplumsal hayata
katilmalarina saglayan bir sosyal rehabilitasyon aracidir. Bu amaca yonelik olarak Gezi ve Eglence
Programlari, Kiiltiir ve Sanat Festivalleri, Spor vb. etkinlikler diizenlenmektedir.

5.1.3.Yasal Haklar Danismanlig:

Oziirli ve ailelerine, yasal haklariyla ilgili konularda bilgi
verilmektedir. ~Kurumlarla yasadiklar1 giicliikleri ortadan
kaldirmayi, oziirliilere hizmet veren kurumlarla isbirligi yapmay1
ve haklarmm1 en iyi sekilde kullanmalarim1i  saglamay
hedeflemektedir.

1.2. Psikolojik Destek Hizmetleri

Yasal Haklar Birimi

Psikolojik destek hizmetlerinde, oziirltii ve ailesinin toplumsal
hayata katilimimni arttirma, yasadiklar1 bireysel ve cevresel
sorunlarla basa c¢ikma becerileri kazandirma amaclanmaktadir.
Oziirlii bireylerin egitsel, mesleki, duygusal ve sosyal gelisimlerinin
desteklenmesine yonelik calismalar yiriitiiliir. Gerektiginde aile
tiyelerinin psikolojik yonden giiglendirilmesi saglanir.
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5.2.1.Bireysel ve Grupla Psikolojik Danismanlik

Bireysel ve grupla psikolojik damismanlik galismalariyla, oziirlii
birey ve ailelerinin yasadiklar1 ruhsal sorunlarin ¢dziimiine destek
saglanmaktadir.

5.2.2.Aile Egitim ve Seminer Calismalar1

Ailelere yonelik olarak, ¢ocuklarina dogru ve saglikli bir yaklasim
gelistirmelerini, oziirliltik konusunda bilgi sahibi olmalarimi
saglamak  amaciyla egitim  programlar1 ve  seminerler
diizenlenmektedir.




5.2.3.Konusma Terapisi

Ag1z ve dil kaslarindaki gelisim bozuklugu olan, gecikmis
konusma gibi durumlarda galismalar yapilmaktadir.

5.2.4.Kiiciik Adimlar Erken Egitim Programi

1.3. Kiiciik Adimlar Erken Egitim Programi, 0-6 yas
aras1 gelisimsel geriligi olan ¢ocuklarin ailelerine
yonelik olarak hazirlanmis bir erken egitim
programidir. Proje, tiniversitelerle isbirligi halinde
yirttiilmektedir. 0-4 yas arasinda normal gelisim
stirecinde edinilen becerileri kapsayan programin

temel hedefi, aileye programi 6gretmek ve aileyi
erken egitim siirecinde olan ¢ocugu ile ¢alismada
etkin  kilabilmektir. Egitim Rehabilitasyon

Hizmetleri

5.3.1.Zihinsel Oziirliiller Beceri Kazandirma ve Mesleki
Rehabilitasyon Merkezleri

Merkezlerde zihinsel 6ziirliilerin 6z bakim becerileri, sosyal
beceriler mesleki egitim ve sanat egitimleri ve el becerilerini
gelistirmeye yonelik egitim verilmektedir. 17-35 yas araliginda
bulunan, egitilebilir ya da ¢gretilebilir durumda olan, hafif veya
orta diizeyde zihinsel dziirliilere; spor, el sanatlar1 (boncuk ve taki
tasarim, makrome ve stisleme, ebru, ahsap), okuma-yazma, resim,
miizik, bahcivanlik, halkoyunlari, temizlik ve ev ekonomisi
egitimi verilmektedir.

5.3.2. Karma Egitim Hizmetleri

Bu calismalarla 6ziir durumu nedeniyle orgiin
egitimden yeterince yararlanamayan bireylere destek
egitimleri verilir. Bireylerin o6ziir durumu, vasif ve
yetenekleri goz ontine almarak diizenlenen kurslarda
istihdama yonelik olarak, Milli Egitim Bakanlig1 onaylh
mesleki sertifikalar almasi saglamir. Ayrica sosyal
rehabilitasyon amaciyla kiiltiirel ve sanatsal yetenekleri
destekleyen egitim gruplar1 olusturulur.




5.3.3.Yaz Okulu Hizmetleri

Orgiin egitime devam etmelerine ragmen cesitli nedenlerle
yeterli egitim destegi alamamis olan 8-13 yas arast ¢ocuklar ve
genglere destek egitimleri verilir. Bu yas araliginda ki 6ziirliilerin
orgiin egitim kurumlarinda aktif katilimci bireyler olmasi
amaciyla sosyal rehabilitasyonlarimi destekleyecek kiiltiirel
calismalar yapilir.

5.3.4.Tiirk Isaret Dili Egitimleri

Isitme oziirlii bireylerle iletisim kurmak isteyen herkese Tiirk
Isaret Dili kurslar: iicretsiz olarak verilmektedir. Kamu kurum ve
kuruluslari ile yapilan isbirligi ile kamu personeline de hafta ici ve
hafta sonu Tiirk Isaret Dili Stiidyosu'nda gerceklesen egitimlerde bu
dilin en kisa zamanda 6gretilmesi amaglanmaktadir.

5.3.5.Tiyatro ve Sanat Egitimleri

Karma Oziir Gruplarina yonelik olarak yapilan Tiyatro
ve Drama egitimleri kiltiirel ve sosyal aktivitelere
katilamayan ozirlilerin  alternatif sanat dallar1 ile
kendilerini ifade etmelerini amaclayan bir egitim
programidir.

5.4.Fizyoterapi ve Sporla Rehabilitasyon Hizmetleri
5.4.1.Fizik Tedavi Rehabilitasyon Hizmetleri

Tibbi rehabilitasyon etigi cercevesinde ozurlilerin fiziksel
kapasitelerini gelistirerek gtinliik yasam aktivitelerinde maksimum
bagimmsizhiga ulasmalarmi  saglamak, egitim ve danmgmanhk
hizmetleriyle de toplum rehabilitasyonuna katki saglamak amaciyla
calismalar yratiilir. Bu ama¢ dogrultusunda; fizik tedaviye ihtiyac
olan ozirlulerin degerlendirmesi yapilir, ev egzersiz programi
hazirlanir, kurum ici ve dist yonlendirmeler yapilir, danismanlik ve
egitim hizmetleri verilir.
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5.4.2.Sporla Rehabilitasyon

Oziirlii Cocuklarin fizyolojik ve psikolojik gelisimlerine katki saglamak ve
basarili olabileceklerini hissettirmek amaciyla yiriitillen hizmetlerdir. Yiizme,
basketbol, futbol, uzak dogu sporlar1 vs hizmetleri ile 6ziirli bireylerin fiziksel
aktivitelerini arttirmalarini ve saglik kosullarin iyilestirmeyi hedefliyoruz.

5.4.3.Atla Terapi

Tip diinyasinda "Hippoterapi" adi verilen at tistiinde terapi yontemi, atin
cok boyutlu hareketlerini kullanarak, oztirlti cocuklarin duygusal, zihinsel ve
fiziksel gelisimlerine yardimci olan tamamlayici bir tedavi yontemidir. Zihinsel ve
bedensel oziirlii bireyler, otistikler, depresifler ve beyin travmasi geciren kisilerin
iyilesme stirecine katki sagladig1 belirtilen Hippoterapi; ilag tedavisi, cerrahi ve
rehabilitasyon gibi asil tedavi yontemlerinin alternatifi degil, onlara destek bir
uygulama olarak tanimlaniyor.

5.4.4.Hidroterapi

Suyun sagladig1 avantajlardan faydalanilarak ortopedik veya zihinsel
oztrliilere su iginde egzersiz yaptirilarak kisilerin bedensel ve zihinsel

gelisimlerine destek olunur. Ayrica Miidiirliikte bulunan Sporla OVOKSEH

[
Sagbe e Syl Hameber

Rehabilitasyon Birimi tarafindan degerlendirilmesi yapilan ortopedik ve R
zihinsel ~oziirlillerin  cesitli 1.B.B. spor salonlarma yonlendirilmesi
yapilmaktadir. Bu havuzlarda Yiizme Antrendrlerince {icretsiz ytizme
dersleri verilmekte, hidroterapi ve Watsu terapisi yapilmaktadir.

5.5.Istihdam Hizmetleri

Oziirliiler ve Isverenler istihdam alaminda damisma hizmeti
almakta, Oziirliiler 1S-KUR, meslek edindirme birimleri, STK ve
cesitli egitim merkezlerine yonlendirilerek; Mesleki Egitim
Programlar1 ile Is Analizi yapilan bireyler istihdam edilerek
tiretkenlik, verimlilik ve is doyumlari izlenmektedir.




5.6.Yaz Kampi ve Sosyal, Kiiltiirel Etkinlikler

Oziirliiler Yaz Kampinda her yil Mayis - Ekim aylar1 arasinda
oziirliilere ve 6ziirlu ailelerine 7’ser giinlitk donemler halinde egitim,
sosyal ve kiiltiirel faaliyetler iceren kamp hizmeti saglanmaktadir.

5.7.Cagr1 Merkezi ve Ulasim Hizmetleri

Toplu tasima araglarmi kullanamayan o¢ziirlii ve yashlarin sosyal
hayatin igerisinde daha fazla yer almalarini saglamak amaciyla;

=  Kamu Kurum ve Kuruluslar1

= Egitim

= Algveris

= Cenaze

= Sosyal Organizasyonlar

= OKS, 0SS ve Agk Ogretim Sinavlarma ulagim hizmeti

saglanmistir.

5.8.Medikal Malzeme ve Ortez - Protez Destegi

Ayrica sosyal giivencesi olmayan ihtiyac sahibi oziirliilere beyaz baston,
tekerlekli sandalye, akiilii araba, isitme cihazi, ortez /protez, hasta alt1 bezi gibi
tibbi yardimlar yapilmaktadir.

5.9.Toplumsal Bilinglendirme Projesi (OSHA)

OSHA Projesi (Oziirliilerin Sosyal Hayata ya da Toplumun Oziirliilere
Adaptasyonu Projesi); ilk ve ortadgretim oOgrencilerine ozirliiliik bilincini
kazandirmay1 ve oziirliilerin gen¢ nesil tarafindan daha iyi anlasilmasim
saglamay1 amaglamaktadir.

5.10.Diger Hizmetlerimiz
5.10.1.Kuaforlitk Hizmeti

Orziirliillerin hayatlarini kolaylastirmak icin her zaman yeni projeleri
hayata geciren ISOM bu calismalar kapsaminda evinden ¢ikamayan oziirliilere
ticretsiz kuaforlitk hizmeti vermektedir. Bu hizmetten yaralanmak isteyen
oziirliiler ALO 153-3 servisini arayarak once kayit yaptirmaktadirlar. Kayitlar:




alman oztrliiye belirli giin ve saatte kuafor yonlendirilmekte ve 6ziirliintin sag ve sakal kesimi

yapilmaktadir.

5.10.2.Kiitiiphane

Miidiirlitk binamizda faaliyet gosteren kiitiiphanemiz,

ozirlilerle ilgili giincel bilgileri aragtirarak merkezde toplamak

ve bu bilgileri oziirlillere ve arastirma yapmak isteyenlerin

hizmetine sunmak amaciyla kurulmustur.
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Ozge TOKGOZ / Deniz BEYDILL
Yonetmen: Barn OZKAYA - Esta SAK

Sex: Goiuge TOKGOZ. Fatih SIRIN Kamerosman Hakan - YAGIZ ACAR

Ik Barcw Arre BAYTAS, Sora PERIK. Fueh SIRIN Semoryo: Gokge TOKGOZ

# UCTL

“Talking Fingers”
AVRUPA BIRLIGI GENGLIK PROGRAMI
KONUSAN PARMAKLAR PROJES|

Isitme 6zaridler, *“Konugan Parmaklar

rojesi’yle engelleri agiyor.




Tablo 9. Yillara Gore Oziirliilere Yonelik Hizmetler

2004 2005 | 2006 2007 2008 2009 Toplam
T1ibbi rehabilitasyon (seans) - - 16.308 | 7.608 4.4448 6.761 35.125
Sporla rehabilitasyon (seans) 1.050 1.050 |42.839 | 50.604 79.992 79.739 255.274
Sosyal organizasyonlar - - - 296 656 434 1.386
Sosyal organizasyonlara katilan kisi say1s1 25111 29.176 19.643 73.930
Yaz kamp1 1.610 | 2.300 | 1.947 3.262 4.656 4.980 18.305
Istihdam edilen kisi say1s1 65 100 85 54 151 198 653
Yasal Haklar Danismanlig: 4185 | 3515 | 7.720 6.801 16.260 17.110 55.591
Bilgilendirme-Yonlendirme-Danismanhik | 28.000 | 40.000 |50.281 | 115.952 | 122.023 | 181.037 537.293
Icgls;sa ;’fs"lieSi Kapsamunda Egitim Verilen | 5,600 | 21500 | 22902 | 26713 | 33.658 | 17.960 | 143533
Oziirliilere Yonelik Ulagim Hizmeti - - - 11.058 83.166 77.780 172.004




