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Grafik 1. Kadın ve Aile Sağlığı Hizmetleri

Kaynak. Sağlık ve Sosyal Hizmetler Daire Başkanlığı, 2014

Kadın, erkek ve çocuklarda olabilecek sağlık problemlerinin ge-
nellikle eğitim, erken tanı ve tedaviyle önlenebilir hastalıklar ol-
ması; koruyucu sağlık ve sağlık taraması hizmeti veren merkez-
lerin yaygın olarak bulunmaması; aileye eğitim verildiği takdirde, 
genel sağlık kapasitesinin iyileştirileceği gerekçesiyle farkındalık 
oluşturma ve erken tanı amaçlı Kadın ve Aile Sağlığı Hizmetleri 
yürütülmektedir. Hizmetlerimiz; Sağlık Tarama Merkezleri, Psi-
kolojik Danışmanlık Merkezleri, Aile Danışmanlık Eğitim Merkez-
leri ve Saha Hizmetleri olarak sürdürülmektedir.
Bu hizmetler şunlardır;

• Beden ve ruh sağlığı farkındalığı oluşturma eğitimleri,
• Meme kanseri taraması,
• Rahim ağzı kanseri taraması,
• Kolon kanseri taraması,
• Yetişkinler ve çocuklar için psikolojik danışmanlık hizmeti,
• Sigarayı bıraktırma danışmanlığı,
• Ailelerin sağlıklı ve mutlu yaşam sürmeleri için, koruyucu- önleyi-
ci, eğitici-geliştirici programlar,

ALO 153 numaralı Çağrı Merkezi üzerinden randevu alma sistemi 
ile ücretsiz hizmet verilmektedir.
2014 yılında; 21 Kadın ve Aile Sağlığı Merkezi, 17 Psikolojik Da-
nışmanlık Merkezi, 3 Görüntüleme Merkezi ile 3 Aile Danışmanlık 
ve Eğitim Merkezinde toplam 238 personelle Kadın ve Aile Sağlı-
ğını Koruma Hizmeti gerçekleştirilmektedir. 

Kadın ve Aile Sağlığı Hizmetleri

Ölçü 2010 2011 2012 2013 2014

Kadın ve Aile Sağlığı Merkez Sayısı Adet 33 34 34 22 21

Görüntüleme Merkezi Sayısı Adet 5 3 3 3 3

Psikolojik Danışmanlık Merkez Sayısı Adet - 10 12 17 17

Aile Danışmanlık ve Eğitim Merkezi Sayısı Adet - - - 2 3

Hizmet Verilen Kadın Sayısı 
Kişi 157.414 203.842 156.228 177.521 250.641

Rahim Ağzı Kanseri Taraması 
Smear,Adet 119.230 99.875 90.895 70.550 42.328

Meme Kanseri Taraması 
Adet 165.808 126.360 38.329* 34.592 30.512

Mamografi 
Adet 62.702 40.466 39.152 34.592 30.512

Meme Ultrasonu 
Adet 17.884 - - - -

Kemik Erimesi Risk Taraması 
Adet 131.366 147.290 109.806 77.586** -

Kemik Yoğunluğu Ölçümü – DEXA 
Adet 35.653 - - - -

Kardiyovasküler Risk Taraması 
Adet 16.693 14.665 68.062 - -

Psikolojik Danışmanlık- Aile Görüşme 
Adet 38.149 89.542 73.468 82.710 89.933

Kolon Kanseri Taraması 
Adet 31.574 29.024 19.424*** 15.220

Eğitim 
Kişi 124.652 147.966 198.943 227.894 258.332

Sigarayı Bıraktırma Danışmanlığı Hizmeti
Seans 2.698 20.647 7.929 18.672 9.949

Tespit Hizmeti 
Hane - - - 24.719 72.270

* Meme Kanseri Taraması 2012 yılına kadar Kendi Kendine Meme Muayenesi yapılan kadın sayısı iken, 2012 yılı 
itibariyle ulusal kanser tarama standartlarına uygun olarak Mamografi Çekimi Tamamlanmış Kişi sayısını ifade eder. 
Dolayısıyla Mamografi başlığı Meme Kanseri Taraması başlığının altında ifade edilmektedir.
** Kadın ve Aile Sağlığı Merkezlerinde 2014 yılı itibariyle Kemik Erimesi Risk Taraması hizmeti sonlandırılmıştır.
*** Kolon Kanseri Taraması 2013 yılına kadar verilen kit sayısı iken, 2013 yılı itibariyle değerlendirilen kit sayısıdır.
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Kadın ve Aile Sağlığı Merkezleri Görüntüleme Merkezleri

1. Avcılar Kadın ve Aile Sağlığı Merkezi 1. Bayrampaşa Görüntüleme Merkezi

2. Bağcılar Kadın ve Aile Sağlığı Merkezi 2. Şirinevler Görüntüleme Merkezi

3. Bahçelievler Kadın ve Aile Sağlığı Merkezi 3. Üsküdar Görüntüleme Merkezi

4. Başakşehir Kadın ve Aile Sağlığı Merkezi
Psikolojik Danışma Merkezleri

1.Avcılar Psikolojik Danışma Merkezi

5. Bayrampaşa Kadın ve Aile Sağlığı Merkezi 2.Kadıköy Psikolojik Danışma Merkezi

6. Beşiktaş Kadın ve Aile Sağlığı Merkezi 3.Bahçelievler Psikolojik Danışma Merkezi

7. Esenler Kadın ve Aile Sağlığı Merkezi 4.Güngören Psikolojik Danışma Merkezi

8. Esenyurt Kadın ve Aile Sağlığı Merkezi 5.Beyoğlu Psikolojik Danışma Merkezi

9. Gaziosmanpaşa Kadın ve Aile Sağlığı Merkezi 6.Çekmeköy Psikolojik Danışma Merkezi

10. Güngören Kadın ve Aile Sağlığı Merkezi 7.Esenler Psikolojik Danışma Merkezi

11. Kadıköy Kadın ve Aile Sağlığı Merkezi 8.Esenyurt Psikolojik Danışma Merkezi

12. Kağıthane Kadın ve Aile Sağlığı Merkezi 9.Eyüp Psikolojik Danışma Merkezi

13. Kartal Kadın ve Aile Sağlığı Merkezi 10.Fatih Psikolojik Danışma Merkezi

14. Küçükçekmece Kadın ve Aile Sağlığı Merkezi 11.Gaziosmanpaşa Psikolojik Danışma Merkezi

15. Maltepe Kadın ve Aile Sağlığı Merkezi 12.Kartal Psikolojik Danışma Merkezi

16. Pendik Kadın ve Aile Sağlığı Merkezi 13.Küçükçekmece Psikolojik Danışma Merkezi

17. Sancaktepe Kadın ve Aile Sağlığı Merkezi 14.Sultanbeyli Psikolojik Danışma Merkezi

18. Sultanbeyli Kadın ve Aile Sağlığı Merkezi 15.Şişli-Mecidiyeköy Psikolojik Danışma Merkezi

19. Sultangazi Kadın ve Aile Sağlığı Merkezi 16.Ümraniye Psikolojik Danışma Merkezi

20. Ümraniye Kadın ve Aile Sağlığı Merkezi 17.Üsküdar Psikolojik Danışma Merkezi

21. Üsküdar Kadın ve Aile Sağlığı Merkezi

İstanbul Aile Danışmanlık ve Eğitim Merkezleri

1.Sancaktepe Aile Danışmanlık ve Eğitim Merkezi

2.Kartal Aile Danışmanlık ve Eğitim Merkezi

3.Güngören Aile Danışmanlık ve Eğitim Merkezi

Önleyici Sağlık Hizmetlerini 
Etkinleştirmek ve Yaygınlaştırmak

Stratejik
Hedef4.3.




